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SALADA

ACELGA
PEPINO
BETERRABA RALADA

MIX FOLHAS
CEBOLETE
SOJA EM GRAOS

ALFACE
LENTILHA
ABOBRINHA

ALMEIRAO
BATATA DOCE
TOMATE

PRATO
PRINCIPAL

PICADINHO DE CARNE COM
CENOURA

ISCAS DE FRANGO GRELHADO

PICADO SUINO AO MOLHO DE

LIMAO
DRUMET ASSADO

PERNIL DESFIADO
SOBRECOXA ASSADA

CUBOS DE FRANGO ACEBOLADO
CARNE MOIDA REFOGADA

OPCAO

OVO MEXIDO

OVO MEXIDO

OVO MEXIDO

OVO MEXIDO

ARROZ/ FEJAO

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

GUARNICOES

MACARRAO COZIDO
REPOLHO REFOGADO

MACARRAO COZIDO
ABOBORA ASSADA

MACARRAO COZIDO
BETERRABA SAUTE

MACARRAO COZIDO
BATATA PALHA

MOLHOS

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

SOBREMESA

MELANCIA

LARANJA

ABACAXI

DOCE DE BANANA

POLPA DE LIMAO

POLPA DE MANGA

POLPA DE ABACAXI COM LIMAO

POLPA DE PESSEGO
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MINI PAO FRANCES COM
REQUENAO
(contém gluten, leite, ovo)

TORTA DE PALMITO PAO DE QUELJO
(contém gluten, leite, ovo) (contém gluten, leite, ovo)

MINI ESFIHA DE CARNE
(contém gluten, leite, ovo)

MORANGO ABACAXI

SUCO POLPA DE UVA SUCO POLPA DE MORANGO LEITECOM CACAU IOGURTE DE LIMAO

*CARDAPIO SUJEITO A HLTERHQE)ES DE ACORDO COM A DISPONIBILIDADE DOS ALIMENTOS



