
SALADA
REPOLHO
BROCOLIS

CENOURA RALADA

ALFACE
MILHO

ERVILHA

ACELGA
RABANETE RALADO

CHUCHU

ALMEIRÃO
PEPINO

BETERRABA

REPOLHO ROXO
CEBOLLETE

SOJA EM GRÃOS

PRATO 
PRINCIPAL

CUBOS DE FRANGO ACEBOLADO
PICADO SUINO

FILE DE COXA AO MOLHO 
LARANJA

OVOS MEXIDOS

ICAS DE FRANGO ASSADO
YAKISSOBA DE LEGUMES –

FELIPE BRONZE

PANQUECA DE CARNE
ISCAS DE FRANGO GRELHADA

ESCONDIDINHO DE CARNE
DRUMET ASSADO COM ALHO 

PORO

OPÇÃO OVO MEXIDO OVO MEXIDO OVO MEXIDO OVO MEXIDO OVO MEXIDO

ARROZ/ FEIJÃO
ARROZ BRANCO

ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

GUARNIÇÕES
MACARRÃO COZIDO
LEGUMES AO ALHO

MACARRÃO COZIDO
FAROFA

MACARRÃO COZIDO
ABOBORA ASSADA

MACARRÃO COZIDO
BERINEJLA ASSADA

MACARRÃO COZIDO
REPOLHO REFOGADO

MOLHOS
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO

SOBREMESA MELANCIA BANANA ABACAXI DOCE DE ABOBORA MAMAÃO FORMOSA

SUCO POLPA DE ABACAXI POLPA DE CAJU POLPA DE GOIABA POLPA DE LIMÃO POLPA DE MANGA

17/8 18/8 19/8 20/8 21/8



17/8 18/8 19/8 20/8 21/8

PRINCIPAL
BOLO DE CACAU

(contém glúten, leite, ovo)
MINI PÃO DE LEITE COM GELEIA

(contém glúten, leite, ovo)
TORTA DE FRANGO

(contém glúten, leite, ovo)

MINI PAO FRANCES COM 
QUEIJO

(contém glúten, leite, ovo)

MINI ESFIHA DE CARNE
(contém glúten, leite, ovo)

FRUTA MAMÃO FORMOSA ABACAXI BANANA MELANCIA LARANJA LIMA

SUCO SUCO POLPA DE CAJU SUCO POLPA DE MORANGO LEITE COM CACAU SUCO POLPA DE LIMÃO SUCO POLPA DE MANGA


