
SALADA
MIX FOLHA
BETERRABA

ABOBRINHA RALADA

REPOLHO 
SUNOMONO

CENOURA RALADA

ALFACE
SOJA EM GRÃOS

PEPINO

PRATO 
PRINCIPAL

PICADINHO DE CARNE
SOBRECOXA ASSADA

ISCAS DE CARNE GRELHADA
FRANGO ACEBOLADO

FILE DE FRANGO GRELHADO
OMELETE DE PIZZA

OPÇÃO OVO MEXIDO OVO MEXIDO OVO MEXIDO

ARROZ/ FEIJÃO
ARROZ BRANCO

ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJÃO CARIOCA

GUARNIÇÕES
MACARRÃO COZIDO

POLENTA

MACARRÃO COZIDO
TEMPURA ASSADO – FELIPE 

BRONZE

MACARRÃO COZIDO
LEGUMES ASSADO

MOLHOS
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO
MOLHO DE TOMATE

MOLHO BRANCO

SOBREMESA MELANCIA BANANA MELÃO

SUCO POLPA DE MORANGO POLPA DE  LIMAO POLPA DE GOIABA

29/6 30/6 1/7



29/6 30/6 01/07

PRINCIPAL
TORTA DE FRANGO

(contém glúten, leite, ovo)
MINI PÃO DE QUEIJO

(contém glúten, leite, ovo)
MINI PÃO DE LEITE NA CHAPA

(contém glúten, leite, ovo)

FRUTA MAÇA ABACAXI MORANGO

SUCO SUCO DE POLPA DE ABACAXI SUCO POLPA GOIABA SUCO POLPA DE PESSEGO


