CARDA

Sanutrin

SALADA
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CENOURA RALADA
REPOLHO
RABANETE

ALFACE
LENTILHA
BETERRABA RALADA

ALMEIRAO
CEBOLETE
TOMATE

ACELGA
COUVE FLOR
VINAGRETE

ALFACE AMERICANA
GRAO DE BICO
PEPINO

PRATO
PRINCIPAL

ISCAS DE CARNE
OMELETE DE QUEIJO NA CHAPA

YAKISSOBA COM LEGUMES
ISCAS DE FRANGO GRELHADA

ALMONDEGAS NAPOLITANAS

OVOS MEXIDOS

PICADINHO DE CARNE
RONDELI RECHEADO

SOBRECOXA ASSADA
KIBE ASSADO

OPCAO

OVOS MEXIDOS

OVOS MEXIDOS

OVOS MEXIDOS

OVOS MEXIDOS

ARROZ/ FEJAO

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

ARROZ BRANCO
ARROZ INTEGRAL
FEIJAO CARIOCA

GUARNICOES

MACARRAO COZIDO
FAROFA

MACARRAO COZIDO
CENOURA SAUTE

MACARRAO COZIDO
COUVE REFOGADA

MACARRAO COZIDO
REPOLHO REFOGADA

MACARRAO COZIDO
POLENTA CREMOSA

MOLHOS

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

MOLHO DE TOMATE
MOLHO BRANCO

SOBREMESA

ABACAXI

MELANCIA

MAMAO FORMOSA

BANANA

POLPA DE ACEROLA

POLPA DE MANGA

POLPA DE CAJU

POLPA DE ABACAXI

POLPA DE LIMAO




CARDAPIC
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Sanutrin B el

PRINCIPAL

MINI PAO DE SAL COM
REQUEIJAO
(contém gluten, leite, ovo)

PANQUECA DE CACAU
(contém gluten, leite, ovo)

| auarTA

27/08

MUFFIN DE LARANJA
(contém gluten, leite, ovo)

QuINTA

28/08

WAFFLE COM GELEIA
(contém gluten, leite, ovo)

SEXTA

29/08

BOLO DE CACAU
(contém gluten, leite, ovo)

BANANA

MAMAO FORMOSA

MIX FRUTAS

SUCO DE POLPA ACEROLA

SUCO DE POLPA DE MANGA

SUCP DE POLPA DE UVA

LEITE COM CACAU

SUCO DE POLPA ABACAXI

*CARDAPIO SUJEITO A HLTERHQE)ES DE ACORDO COM A DISPONIBILIDADE DOS ALIMENTOS
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