
SEGUNDA-FEIRA  TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

CENOURA RALADA

PEPINO

MIX FOLHAS

LENTILHA COM ALHO PORO

MIX FOLHAS

CENOURA COZIDA

REPOLHO

BETERRABA RALADA

MOSTARDA

ALMEIRÃO

BATATA BOLINHA TEMPERADA

TOMATE

COUVE FLOR

PEPINO

MIX FOLHAS

ARROZ BRANCO / INTEGRAL

FEIJÃO CARIOCA 

ARROZ BRANCO / INTEGRAL

FEIJÃO CARIOCA 

ARROZ BRANCO / INTEGRAL

FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO / INTEGRAL

FEIJÃO CARIOCA

ARROZ BRANCO / INTEGRAL

FEIJÃO CARIOCA

YAKISSOBA DE FRANGO COM 

LEGUMES

OMELETE DE PIZZA

PERNIL DESFIADO

PICADINHO DE CARNE

DRUMET ASSADO

BISTECA GRELHADA

ESCONDIDINHO DE CARNE SECA

SOBRECOXA ASSADA

CARNE MOIDA REFOGADA

ISCAS DE FRANGO GRELHADA

OVO MEXIDO 
OVO MEXIDO OVO MEXIDO OVO MEXIDO 

REPOLHO REFOGADO FAROFA DE BANANA COUVE REFOGADA LEGUMES REFOGADO CREME DE MILHO

PARAFUSO

(contém ovo e glúten)

TALHARIM

(contém ovo e glúten)

FUSSILI

(contém ovo e glúten)

PARAFUSO

(contém ovo e glúten)

FUSSILI

(contém ovo e glúten)

BRANCO E SUGO
(CONTÊM GLÚTEN E LACTOSE) 

BRANCO E SUGO
(CONTÊM GLÚTEN E LACTOSE) 

BRANCO E SUGO
(CONTÊM GLÚTEN E LACTOSE) 

BRANCO E SUGO
(CONTÊM GLÚTEN E LACTOSE) 

BRANCO E SUGO
(CONTÊM GLÚTEN E LACTOSE) 

MELÃO MELANCIA LARANJA CANJICA ABACAXI

SUCO DE MANGA

ÁGUA SABORIZADA

SUCO DE CAJU

ÁGUA SABORIZADA

SUCO DE ABACAXI

ÁGUA SABORIZADA

SUCO DE MANGA

ÁGUA SABORIZADA

SUCO DE CAJU

ÁGUA SABORIZADA

CARDÁPIO ALMOÇO EUGENIO MONTALE

SALADAS

PRATO 
PRINCIPAL

GUARNIÇÃO

ARROZ/FEIJÃO

SOBREMESA

OPÇÃO

BEBIDA

MASSA

MOLHO

DE 23 a 27/06/2025

Observação: Cardápio sujeito a alterações de acordo com a disponibilidade dos alimentos.



SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

MINI PÃO DE QUEIJO

(contém leite, ovo e glúten)

MUFFIN DE CACAU

(contém leite, ovo e glúten)

PÃO FRANCES C/ 

MARGARINA

(contém leite, ovo e glúten)

BOLO DE FUBÁ COM 

COBERTURA DE FRUTAS 

VERMELHAS

(contém leite, ovo e glúten)

MINI PÃO DE LEITE COM 

REQUEIJÃO (contém leite, 

ovo e glúten)

MAÇA LARANJA MELÃO SALADA DE FRUTA BANANA

SUCO DE ACEROLA
SMOOTHIE DE BANANA C 

FRUTAS VERMELHAS
SUCO DE  LIMÃO SUCO DE MORANGO SUCO DE  ABACAXI

CARDÁPIO KIT LANCHE MANHA EUGENIO MONTALE

PRINCIPAL

FRUTA

BEBIDA

DE 23 a 27/06/2025

Observação: Cardápio sujeito a alterações de acordo com a disponibilidade dos alimentos.


